
шкиперская лицензия (если имеется)

страховка, которая распространяется на занятия водными видами спорта

яхтенные перчатки

непромокаемая синтетическая лёгкая дышащая куртка из мембранной ткани

непромокаемые синтетические лёгкие дышащие длинные штаны из мембранной ткани

непромокаемый чехол для мобильного телефона, а также других устройств и предметов

солнцезащитные очки

смягчающий крем

зарядные устройства автомобильного типа 12V

боцманский нож (не забудьте сдать в багаж, иначе в аэропорту - отберут)

спортивная сумка или рюкзак

фонарь-циклоп

репеллент (средство против насекомых)

зажигалка

медикаменты:

пантенол

бинт

пластыри

перекись водорода или зеленка

аспирин

активированный уголь

противоаллергенные средства

таблетки от морской болезни

специальные медикаменты исходя из личных потребностей

яхтенные туфли

туфли для берега

лёгкая х/б одежда с длинным рукавом и штанинами

тонкий флисовый свитер или безрукавка

защищающий от солнца головной убор

крем от и после загара

плавки / купальник

ласты и маска

закрытые яхтенные перчатки

яхтенные сапоги

лёгкие непромокаемые кроссовки для берега

тёплый непромокаемый дышащий яхтенный комбинезон из мембранной ткани с капюшоном

тёплая шерстяная шапка

тонкое и теплое синтетическое термобелье

спортивные синтетические носки

теплые синтетические носки

тонкий флисовый свитер или жилет - 2 штуки

тёплый толстый синтетический свитер

** Рекомендуется исключить хлопчато-бумажные ткани. Современная синтетика лучше сохнет, не уступая хлопку 

в иных качествах.

* Данный список не включает в себя вещи, относящиеся к любой туристической поездке, такие как бельё, носки, 

футболки, джинсы и т.д. Здесь приведены предметы, которые обязательно должны быть с Вами в путешествии 

под парусом.

Холодный сезон**:

Теплый сезон:

Независимо от сезона*:


